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Jung und schon,

jetzt!

In unserer schnelllebigen, hektischen Zeit sind ver-
schdnernde und verjiingende Eingriffe gefragter
denn je — aber am liebsten sofort, ohne grofSen
Aufwand und Ausfallzeiten. Jiinger, schdner, fitter
als schnelles Ergebnis eines Lunchtime-Procedures
oder einfach ,im Vorbeigehen”: Das wiinschen sich
immer mehr Menschen fiir ihre Problemzonen. Das
mag fiir einen medizinischen Eingriff, auch wenn er
dsthetisch bedingt ist, zundchst etwas seltsam — fiir
fachmedizinische Ohren gar unserids — klingen.

Doch Beautymedizin ,light” ist tatsdchlich immer
dfter auch professionell realisierbar: Mdaglichst
schmerzfreie MalSnahmen ohne ldngere Ausfallzeit
sind dank weiterentwickelter innovativer Mittel und
Methoden in optimierten Zeiten wie diesen deshalb
zunehmend bevorzugte Alternative zu ,einschnei-
denden” OPs.

Schon und gut, auch fiir unsere Psyche: Faltenbe-
handlungen — nicht-invasiv, per Spritze oder Skal-
pell, schonende, Gesicht und Kdrper modellierende
Eingriffe und dsthetisch perfektionierte Zahnmedizin
kdnnen rundherum schdn, selbstbewusst und gliick-
lich machen. Das besagen zumindest neuere Studien.
Dabei geht der Trend eindeutig zum , Better-Aging”,
ndmlich maglichst sanft den Aging-Pause-Knopfzu
driicken.

Editorial

Und ist fiir ein optimales Ergeb-
nis doch eine umfangreichere
OP empfehlenswert, bevorzu-
gen die meisten Patientinnen

und Patienten ein maglichst
natiirliches Ergebnis. Auch das ist
heutzutage kein Problem: Die Zeiten
der gruseligen Lifting-Zombies sind beim SR SE
seridsen Facharzt lingst Geschichte. Vorstand DSGI

Aber trotz der herausragenden Maglichkeiten-Viel-
falt, die biologische Uhr zuriickzudrehen oder
individuelle Verdnderungswiinsche zu realisie-
ren, gilt leider immer noch: Vorsicht vor dubiosen
medizinischen Angeboten oder selbst ernannten,
unerfahrenen ,Schinheitschirurgen”! Und auch
beim namhaften und erfahrenen Spezialisten gibt
es keine Garantie. Die Deutsche Stiftung fiir Gesund-
heitsinformation (DSGI) rdt daher, eine solche selbst
gewdhlte Behandlung sorgfiltig zu iiberdenken
und sich umfassend iiber Chancen und Risiken beim
gewiinschten Eingriff sowie iiber den behandelnden
Arzt zu informieren.

Weiterfiihrende Infos gibt es jetzt auch im neuen
Blog www.medbeauty.online!

Herzlich, Ihre



VERMESSEN SCHON!{"

Spieglein, Spieglein an der
Wand, wer ist die Schdnste im
ganzen Land? Die Antwort liegt
in der richtigen Einstellung -
von Proportionen und
geometrischen Gesetzen.

B ei den Mafistdben fiirs , perfekte®

sowie jugendliche Gesicht unterteilen Fach-
leute zwei Bereiche: Die grundsdtzlichen
Proportionen basierend auf den kndchernen
Strukturen sowie die Alterungsauswirkun-
gen auf die Haut und das darunterliegende
Gewebe. Zur Proportionsbetrachtung

wird das Gesicht horizontal in drei gleiche

o angiendy L -

Abschnitte eingeteilt: Das obere Gesichts-
drittel (Stirn bis zu den Augenbrauen

bzw. bis zur Nasenwurzel), das mittlere
Gesichtsdrittel (bis zur Nasenspitze) und
das untere Drittel. Neben der harmoni-
schen Auspragung der Nase als Binde-
glied zwischen dem oberen und unteren
Gesichtsdrittel ist die Stellung von Kiefer
und Stirn entscheidend. Schéne Gesichter
zeichnen sich durch ein ausgewogenes Ver-
héltnis der Proportionen aus. Prominentes
Beispiel: Das sogenannte ,,Vorgesicht“ von
Angelina Jolie, deren Kinn- und Mundpar-
tie pragnant und im Profil der Stirn vorge-
lagert ist. Computerstudien haben iiberdies
gezeigt, dass eine grofitmogliche Symmetrie
beider Gesichtshélften als besonders dsthe-
tisch wahrgenommen wird. Zeitzeichen ins
Gesicht geschrieben: Altern wiederum ist

mit einem fortschreitenden Volumenver-

lust samtlicher Gesichtsgewebe (Hart- und
Weichgewebe) sowie dem Elastizitdtsverlust
der Haut und des Bindegewebes verbunden.
Doch trotz aller ausgekliigelter Formeln und
Studien bleibt die alte Weisheit: Die Schon-
heit liegt im Auge des Betrachters!

GESICHTSDESIGN VOM SPEZIALISTEN

‘Wer dennoch per Spritze oder Skalpell sein
Antlitz aufhiibschen oder verjiingen lassen
mochte, geht am besten zu erfahrenen
Experten wie bereits ausbildungsbedingt
darauf spezialisierten Mund-Kiefer-
Gesichtschirurgen (MKG-Chirurgen).

INFOS UND ZERTIFIZIERTE FACHARZTE FUR
ASTHETISCHE GESICHTSCHIRURGIE:
www.patienteninfo-mkg.de

NEUESTER HYPE: JAWLINE CONTOURING!
Kinn-Kieferlinie
mit klarer Kante

Hilfe, Gewebeerschlaffung! Wenn das Gesicht an
Spannkraft verliert, zeigt sich dies nirndwo schonun
loser als im unteren Gesichtsdrittel. '
geflirchteten Nasolabial- und Mario

aktuell die Kiefer-Kinnlinie (eng
furs frische Erscheinungsbild: Ec
gefragt. Ein klarer Fall fiir die he
Filler Restylane® von Galderma

M ARKANT UND SCHARF SOLL SIE SEIN,

DIE PERFEKTE KINN-KIEFERLINIE. Das eigent-
liche Madnnerphdnomen bekommt jetzt
weibliche Konkurrenz, denn ein glatter,
gut konturierter Unterkiefer setzt vor allem
auch den Hals als Symbol fiir Weiblichkeit
perfekt in Szene. Kein Wunder also, dass
sich immer mehr Frauen eine ausgepragte
Kinnlinie wiinschen. Wie das geht? Ganz
einfach mit Restylane Lyft und Restylane
Defyne. ,,Das sind speziell hierfir entwi-
ckelte Gele auf Hyaluronbasis, die durch
einen starken Liftingeffekt die Konturen
des Gesichts formen und akzentuieren. Bei
richtiger Anwendung ist der kleine Eingriff
sicher und schmerzarm. Wichtig ist jedoch
die Anatomie der Strukturen®, sagt der
Hamburger Gesichtsexperte Dr. Biilent
Ugurlu. ,,Durch exakte Platzierung des Pro-
duktes kann fehlendes Volumen aufgefiillt
und eine stdarkere Projektion des
Kieferwinkels und Kinns
erzielt werden. Dadurch

wirkt der Kieferwin-

kel prominenter

und das untere

Gesicht schma-

ler“, ergdnzt

der Mannhei-

mer Plasti-

sche Chirurg

Dr. Manuel

Hrabowski. Das

entspricht dem

JUST KISS!

¥

gangigen Schonheitsideal. So kann eine
kleine, sanfte Verdnderung der Gesichts-
proportionen ein insgesamt deutlich
jungeres und frischeres Erscheinungsbild
hervorrufen. Volleres, ausgepragteres Kinn
an sich gewiinscht? ,,Auch hierfiir eignen
sich die Restylane-Gele Lyft und Defyne im
wahrsten Sinne des Wortes hervorragend®,
so Beauty-Spezialist Dr. Hrabowski.

Die geben Kontur — mit iiberzeugenden,
natiirlichen Ergebnissen.

NASOLABIAL-, MUNDWINKEL- UND
MARIONETTENFALTEN (,,Merkel-
Falten*) lassen uns nicht nur
alt aussehen: , In der Asthetik
sprechen wir gerne von guten
und schlechten Falten; namlich
solchen, die unser Erschei-
nungsbild lebhaft und freundlich
riiberbringen, und solche, die
uns miide, zornig oder traurig
aussehen lassen”, sagt die auf
Asthetik spezialisierte
Miinchner Dermato-
login Dr. Miriam
Rehbein. Effektive
Hilfe versprechen
auch hier spezielle
Hyaluron-Filler.
Restylane und
Restylane Refyne
konnen das jugend-
liche Aussehen gezielt

AUSSTRAHLUNG OPTIMIEREN,
INDIVIDUALITAT ERHALTEN

Restylane® {iberzeugt durch das weltweit
breiteste Hyaluron-Filler-Portfolio und
bedient drei grundlegende Bediirfnisse:

Wiederherstellen (restore), Kontur und
Form geben (enhance) sowie erfrischen (re-
fresh). Mehr als 40 Millionen Anwendungen

weltweit und iiber 97 Prozent zufriedener
Kunden sprechen fiir sich. Das Erfolgs-
geheimnis der Restylane® Produktreihe:
Sie basiert auf der patentierten, einzig-
artigen NASHA™- oder der Balance-Tech-
nologie. Die sehr gute Vertraglichkeit,
lang anhaltende &sthetische Ergebnisse
und groBe Patientenzufriedenheit sind
anhand von klinischen Studien belegt.
Erfreulich: Alle Produkte sind frei von
tierischen Bestandteilen (vegan) und wer-
den ohne Tierversuche hergestellt.

wiederherstellen, indem sie — korrekt

injiziert — Falten reduzieren und die Haut
insgesamt gldtten und optimieren. Aber
Vorsicht! ,,Zu oft wird Hyaluron falsch
appliziert und viele Patienten kommen zu
uns mit verzerrten Gesichtsziigen, warnt
Dr. Rehbein. Deshalb ist es empfehlens-
wert, sich auch bei kleineren Eingriffen
immer an erfahrene Fachdrzte zu wenden.

WEITERE INFOS UND ARZTE:
www.restylane.de



Face & Body
DIE NEUEN HIGHTECH-

LASER: JUNGBRUNNEN UND
ALLESKONNER! DAS ENDE VOM m

Erste Hilfe bei feinen Falt-

° ° ° °
chen oder sonnenbedingter
Hautalterung liefern di- e I l I e r I n q rl l I l I
L — 4

verse Unterspritzungswirk-

stoffe. Die biologische
| Uhr langanhaltend um 5 bis WOW— E e t

10 Jahre zuriickdrehen? Ein

_
Softe Gesichtsverjii

der Extraklasse

DEZENTES FACE-UP! DAS IST DER
NEUE GESICHTSVERJUNGUNGS-
STYLE - ULTIMATIV NATURLICH

ng

klarer Fall fiir den frak-
tionierten CO,-Laser. Mit

UND SO SOEEANE EIN MAKER A : Zc?chdosierte.r Pulsuz;g wird Als Top-Tlpp fur'e%(zellente Beal'Jty-Behan(?I-
HAUTTHERAPIEZENTRUM STUTTGART bei einer effektiven Verjingungstherapic kommt a::eti‘:‘;zrneg:z;‘ (fl“: ;z‘i‘l‘:‘_‘ lungen mit natirlichen Ergebnissen gilt die
GIBT ES DIE PASSENDEN INDIVIDUAL- - . genproduktion angekurbelt. Plastische Chirurgin Dr. Caroline Kim aus Minchen.
KONZEPTE: NICHT-INVASIV. MINIMAL- es darauf'an, dass der Mediziner alle bewdhrten ; . :
INVASIV ODER OPERATIV. Therapien moglichst perfekt beherrscht, um das in- bas Gesicht wirkt wieder Facelifts sowie Korrekturen von Ober- und
. o K . straff und der Teint ver- . o .. o
dividuell optimale Gesamtkonzept auszuwéhlen. feinert. Dr. Merkert nutzt Unterlidern zahlen bei ihr zu den hauﬁgsten
) ) den Laser {brigens auch Winschen quer durch alle Altersgruppen.

EIN SELEKTIERTES THERAPIEKONZEPT: KONTUR FURS GESICHT, PERFEKTER SCHWUNG FUR bei  Lidkorrekturen  als 9 grupp .

Zentrumsleiter Dr. Ralf Merkert und sein DIE LIPPE: Mit exakt abgestimmten Hyaluronpra- hochprézise Alternative [
erfahrenes Team an Hautdrzten, Plastischen paraten fillt Dr. Merkert verlorenes Wangen- und zum Ské,lpell : ,Im L?ufe C}er

. ) ) ) ) Zeit konnen sich iiberdies
Chirurgen und Narkosedrzten haben alle mo- Kinnvolumen auf und gibt dem Gesicht optimale dunkle Flecken auf der Haut
dernen Methoden und Hightech-Equipment Kontur. Per Hyaluronunterspritzung lassen sich bilden und uns alt aussehen
im Angebot. Abhéngig von den personlichen auch Lippen neu formen, voller modellieren lassen. Auch hierfiir gibt ein Wunder, denn die Augen sind konnen sich schon in

und sogar die Mundwinkel anheben. es einen Speziallaser, der die entscheidenden Schliisselmerkmale im  sehr jungen Jahren
Aber Vorsicht: Die natiirliche die pigmentkGrperchen die- Gesicht und gerade die diinne Haut am auspragen. Mit feinster
Mimik sollte unbedingt erhalten

Voraussetzungen und dem gewiinschten
Ergebnis wird die mafRgeschneiderte
Behandlung geplant: Botulinum, Filler,

ser ,Altersflecken” dauer-

haft zerstért — ganz sanft Oberlid zeigt oft frither als andere Regionen = OP-Technik beseitigt

Natiirlich

Laser, Fadenlifting & Co — oder besser : &V bleiben! und narbenfrei. Bei aus- beginnende Anzeichen einer Erschlaffung. die mikrochirurgisch
eine moglichst sanfte Lifting-OP? ] gepriagter Gewebeerschlaf- Haufig sind erste Miidig- geschulte Fachdrztin ent alt en
Manchmal verspricht gerade ein Treat- - A fung rdt der Experte eher keitserscheinungen die genau bemessenen 4 1asst das Gesich®
ment-Mix beste Ergebnisse. Speziell ’ / :ndtlt(:tend.erArzttdes T :um fé?:n_ oder operativen bereits ab Mitte Hautiiberschiisse und sie glattet, for!:"- \:;o"' zdem wird pei DI-
auttheraplezentrums Stuttgar acelift. 30 sichtbar. ,Bei formt die Lidpartie erholter auss'eh:er; prois zum skalPell_ ge- ‘
©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 00 vielen Menschen  wieder vorteilhaft aus. on niChtN‘::eieOPerativen Losungen b"a‘::ten
entwickelt sich Vorgewolbtes Fettge- ?lefazn:;anze gpektrum der m.in::aulnl;“’?inem
°° P ein zunehmender webe, das die Tranensdcke am Unterlid ::sichtsasthetik - V?:tm;‘::‘;inem fortge-
Alter werden?Ja b,tte. Hauttiberschuss, verursacht, wird dabei nicht radikal bis hin zum Fadi:i:“g;'?rozess' der s‘iCh
\ ” Dr. Caroline Kim. In den der dann seitlich entfernt, sondern geschickt umverteilt. Schrittene:c:c}n ab Mitte 40 zeigt, st
n 7 I éé auf den Wimpern Kleiner Eingriff mit grofer Wirkung: Der mi\:f;ie];edoch ein E‘a”celi’ft dai:ﬁ:fffe
A LT E R A U S S E H E N H N E I N DA N K E H aufliegt®, sagt Dr. Blick erscheint wieder viel offener und Wanl, vor allem fUr e:.r?"r:‘ s
Kim. ,Dies ldsst wacher, die gesamte Augenpartie bekommt ches, dauerhafti :er]‘-‘l £
Das ist das Motto der auf noninvasive Schénheitsbehandlungen sie miider und dlter  jugendliche Strahlkraft. Das Entscheidende LR
-_ spezialisierten Anti-Aging-Expertin Dr. Martina Bravin-Jumpertz. .t i aussehen, als sie“ ist, dass die urspriingliche Form der o . ) )
PP In ihren Praxen in Diisseldorf und Berlin bietet sie ausschlieBlich |Un groRe Schonheits- | .EI S tatsachh.(.:h smii. Augen erhalten bleulbt.. ,,Da's Ergebnis muss 1nd1Y1duellen.Ausdr11.f:k 1.11cht"veranderln R
Bravin_lumpertz] Auch Tranensdcke immer absolut natiirlich sein und soll den erklart Dr. Kim. Zusétzlich kdnnen bei

erprobte und wirksame Therapien fur das Gesicht, den Hals, das
Dekolleté, die Kopfhaut und Hande.

Bedarf mit ergdnzenden Injektionen von
Botulinum Krédhenfiifichen und stérende

oo und maanmal Falten zwischen den Augenbrauen oder an
lungen gegen Mimikfalten passende Lifestyle-Tipps. ,, Patienten IST EIN FACELIFT EINFACH DIE BESSERE WAHL! der Stirn beseitigt werden.

mit Botulinum, Falten- schitzen besonders die Natturlichkeit der

unterspritzungen mit  Ergebnisse, die gute Beratung und das her- D e eI B it lene elalaie (e e 0, el e ELeieint ~ e e BE e e DG Lie ,DIE MENSCHEN MOCHTEN BESSER, JUNGER,

einen glatten Hals schaffen kann. Das Facelift ist nicht nur anhaltender, sondern auch preis- AUF KEINEN FALL ABER OPERIERT AUSSE-
werter als jahrliche Unterspritzungen. Hier liegt der klare Vorteil: ,Immer mehr Patientinnen
fragen nach einer dauerhaften Losung fiir hangende Wangen und insbesondere die nach

Gegen die unschdne ,Orangen- Hyaluron, Volu- vorragende Preis-Leistungs-Verhéltnis“, sagt

menaufbau des Dr. Bravin-Jumpertz, die iiber langjahrige HEN®, so die Spezialistin. Dafiir hat sie das

haut” gibt es seit Neuestem die innovati-

ve, minimalinvasive CeIIﬁna®—Therapie 2us Glam Gesichts etwa Erfahrung auf diesem Spezialgebiet verfiigt : o N " ’ ) ., Knowhow, die nétige Routine und setzt in

USA. Effektiv und sicher: Bei dem CE-zertifizier- mit Polymilch- und sich kontinuierlich — auch international uhten z?lgenden'und sich |n.|mmer sc.harferelj L|n|e.n abzeichnenden Mundwinkel ,: so Dr. ihrer Praxis mit benachbarter Klinik am
S ten und FDA-zugelassenen Verfahren werden die sdure, um die —bei den Koryphden des Fachs weiterbildet. E;Tnl:l:? :je;spgz::esli'f(tlaegi; f\j,S,: kjles: szcwhtej:eesF:u :é)nelg ilrfcis:?neenig?zegeﬂs ,:/lirtteklc;:rfgr'ir?a:: Miinchner Bavariaring auf modernste Me-

[ ICHTBARER feinen Bindegewebefasern (fibrose Septen), jugendliche Das ist wichtig, denn das Injizieren der e nug: i it sttt e b b e eide. thoden. Und sie hat die Gabe, ihre Patien-

ANTI-AGING-EFFEKT die fiir die Bildung von Cellulite verantwortlich Fille wieder unterschiedlichsten Préparate erfordert sehr e AT tg T W’I S o gh . ten frischer und besser aussehen zu lassen,
DURCH LIFTING OHNE sind, schmerzfrei unter Verwendung feinster herzustellen, gute Kenntnisse iiber den Aufbau und die UsKe asergewe. eun - .en z?u MUSKELAEs é ?es. € ) eltidorrekturenieg 5|ea9c ter so als wiren sie gerade aus dem Urlaub
SKALPELL: Das er- Nadeln durchtrennt. Die unliebsamen oder auch das Schichten der Haut, der Muskulatur sowie cellizn Wert ?Ufem na'turhch erke.r.1des Sigeie Madn sz Stéfe—of—the—Art—Fac?l|ft Aol zuriick. Immer mehr jiingere und &ltere
zielt Dr. Bravin-Jum- Blllen varsdhwinetan und efe Meus v Fadenlifting und den Verlauf von Blutgefdfien und Nerven- el Gesidin: nléht op'er|ert o'derverandert, S dauerha'ft vermngtl Els geglatteF tud Patienten wissen ihre Erfahrung zu schat-
pertz meist durch einen verjlingt und glatt. Und das die mit mikrofokus- ~ bahnen. Um eine effektive, sichere und gut bt e erk?n.Tlef“e il e RUPZE|n’ Na59lab|a|fallten,'hangende MundW|?keI: zen. Neuester Trend: Zunehmend kommen
individuell ausgekliigel- dauerhaft! siertem Ultraschall vertrdgliche Behandlung zu gewéhrleisten, f—.‘fschlaffte Wangen, I-.|.angebac.kchf-:‘n U] s Klnnpartlven g 'versc.hv\'/unde!ﬁ. B?' auch immer mehr Manner zu Dr. Kim, um
ten Mix unterschiedlicher arbeitende Ultherapie — arbeitet sie ausschlief}lich mit europdischen sy [Pl v i Dr H < adheaenalses Yarelie, lndr o apilyaee ¢l wieder frisch und dynamisch auszusehen.
Therapien. Dazu zdhlen Behand- ergdnzt durch personlich und CE-zertifizierten Qualitdtsprodukten. sen el O L e gt
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DER FACE-DESIGNER

+GOLDENER SCHNITT“ FURS GE-
SICHT: EIN STRAHLEND SCHONES,
JUGENDLICHES ANTLITZ MIT PER-
FEKTEN PROPORTIONEN - DIESER
HERAUSFORDERUNG STELLT SICH
PRIVATDOZENT DR. ANDREAS DACHO
VON DER ATOS KLINIK HEIDELBERG
DETAILVERSESSEN TAG FUR TAG.
INDIVIDUELLE UND NATURLICHE
FACE-BEAUTIFICATION DELUXE!

as Gesicht ist eines unserer empfind-
lichsten Korperareale und spiegelt den
Menschen in unserer Wahrnehmung
wider; es gibt kaum etwas Per-
ﬂ sonlicheres und Individuelle-
s res. Gesichts-OPs gehoren
’31 vermutlich zu den komple-

xesten Eingriffen iiber-
haupt, denn das Gesicht

verzeiht keine Fehler*,

Dr. Dachos

sagt der verantwortungs-
volle Spezialist. Als gleich
doppelt qualifizierter
Facharzt fiir Plastische
und Asthetische Chirur-
Medizin!" gie sowie Hals-Nasen-

I
NEUES SCHONHEITSIDEAL:

Bearbeitetes Selfie

Die Nase von Meghan Markle, der Po von
JLo oder Kim Kardashian: Vorbilder fiirs
gewtdinschte Aufhiibsch-Treatment waren
bisher haufig ausgewdhlite Promis. Das hat
sich mit Instagram und SnapChat gewaltig
gedndert. Das neue Maf§ aller Dinge ist im-
mer Ofter ein Selfie, digital nach den eigenen
Vorstellungen iiberarbeitet — die idealisierte
Version der eigenen Person. Nun ist der
Beauty-Doc gefragt, diese Erwartungshal-
tung mit den realistischen Moglichkeiten in
Einklang zu bringen.

Ohrenheilkunde fokussiert er sich mit
maximaler Expertise ganz aufs Gesicht.

STRAFFE HOLLYWOOD-GESICHTER? ,, Nicht
bei mir®, winkt Dr. Dacho ab. Um unlieb-
same Zeitzeichen dauerhaft fiir viele Jahre
zuriickzudrehen, sind bei ihm besonders
Ober- und Unterlidplastiken — die eher
kleineren operativen Eingriffe fiir einen un-
widerstehlich offenen Blick — und moglichst
gewebeschonende Midfaceliftings gefragt.
Die Planung und Durchfiihrung erfolgen
dabei immer ganz individuell und bringen
die personliche Schonheit jedes Menschen
natiirlich zum Strahlen.

FACE-STYLING BIS INS KLEINSTE DETAIL.
Neben den klassischen Liftings und
besonderen Faltentherapien wie dem Pro-
mi-Geheimtipp des ,,Vampir-Lifts“ gibt es
bei Dr. Dacho zusdtzlich das gewisse Etwas
furs Gesicht: Ergdnzend oder separat rei-
chen diese meist Mini-Spezialverfahren mit
umwerfendem Effekt von Griibchen-OPs
fiirs charmante Lécheln, iber Ohrldppchen-
korrekturen und LippenrotvergrofRerungen

-~
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UNIKAT STATT EINHEITSSTUPSNASE!

Welche Nasenform passt optimal zur
individuellen Gesichtsstruktur? Da-
fir hat Dr. Dacho als Mitglied im
Expertenrat der deutschen Nasenchi-
rurgen den richtigen Blick und kom-
biniert die modernsten Moglichkeiten
der Diagnostik und Therapie.

bis hin zu Wangenkonturierungen,
Anheben der Augenbrauen oder sanften
Kinnaugmentationen per Filler. Selbst

das Doppelkinn bekommt bei Dr. Dacho
gekonnt sein Fett weg. Perfektes Finishing!

NEUARTIGE MIKRONADEL-TECHNIK:
Mebr korpereigenes
Kollagen, Elastin

und Hyaluron in ¥
nur einer T

BEIM BODY-CONTOURING AUF
HUFT-ASYMMETRIEN ACHTEN!
Experten raten, Patienten fir
eine Bauchdeckenstraffung oder
Fettabsaugung vorher auf Huft-
Asymmetrien zu untersuchen. Ei-
ner neuen Studie zufolge haben

Behandlung

e

viele Menschen eine schiefe Seit Neuestem sorgt das sogenannte ,Tempe-

Hufte, was das Ergebnis und die
Patientenzufriedenheit maflgeb-
lich beeinflussen kann.

ratur-kontrollierte Micro-Needling” namens
,Profound” fiir Aufsehen: ,Profound regt die Haut
sanft zur regenerativen Eigenleistung an und ldsst

sich beispielsweise bei Falten, Doppelkinn oder zur

Verjiingungskur fiir

die Vagina

Celebrities wie Gwyneth Paltrow,
Sharon Osbourne oder die Karda-
shians haben das Vagina-Design
— noninvasiv und alternativ ope-
rativ — salonfihig gemacht. Kein
‘Wunder, dass in jingster Zeit ge-
rade dieser Eingriff mit die hochste
Nachfragesteigerung erféhrt.

Gesichts- und Korperstraffung einsetzen. Bemerkens-
wert ist, dass sowohl Volumenerhéhung, wie etwa
bei der Faltenbehandlung, als auch Volumenvermin-
derung, beispielsweise beim Doppelkinn, moglich
sind”, so Steffen Giesse, Chirurg und Beauty-Experte
in Ludwigshafen. ,In einer ungefahr einstiindigen
Behandlung wird eine nattirliche Hautverbesserung
stimuliert, ohne dass Filler oder andere chemische
Hilfen verwendet werden missen. Die Ergebnisse las-
sen sich mit nur einer einzigen Behandlung erzielen.”

www.candelamedical.com/de

ABER NATURLICH:

Supersanfie Brusi®OPs
voll im Trend!

GroBer, kleiner, straffer: Die Beautyreise zu den
besten Techniken und sichersten Implantaten flirs
Traum-Dekolleté fiihrt unweigerlich nach Ulm zu
\ Prof. Dr. Albert K. Hofmann. In seiner Klinik Rosengasse
verwendet er selbst entwickelte und langjahrig
\erprobte Spezialverfahren zur individuellen Form-
und Volumenoptimierung - alles ganz natiirlich
'.,q nd ohne auffallige Narben. Pralle Fakten!

Brust und Dekolleté haben einen entscheidenden Einfluss auf die Ge-

99 samtausstrahlung des Korpers®, sagt Prof. Hofmann. Doch bei vielen
Frauen stimmen Wunsch und Wirklichkeit nicht tiberein. ,, Die Briiste sind
entweder von Natur aus sehr klein, tippig oder unterschiedlich grof8. Oder
sie sind durch Schwangerschaften, eine radikale Didt oder den natiirlichen
Alterungsprozess aus der Form geraten®, so der Plastische Chirurg, der
zu den Top-Brustspezialisten zahlt. Mit jahrzehntelanger Erfahrung und
Sensibilitdt nimmt er sich Zeit fiir die Wiinsche seiner Patientinnen und

verhilft ihnen mit effektiven Methoden zum attraktiven Dekolleté.

MEHR VOLUMEN BITTE! Brustvergroflerungen gestaltet Prof. Hofmann mit
sicheren, formstabilen Implantaten und einem feinen Gesptr fir die rich-
tigen Proportionen ganz individuell. Bei einer erschlafften, leeren Brust
empfiehlt der Spezialist eventuell eine ergdnzende Straffung. Dafiir reicht
meist schon ein kleines Lifting rings um den Warzenhof. ,,Die unschein-
baren Hautschnitte lege ich gewebeschonend per Radiowellen-Sonde, was
die Wundheilung beschleunigt, das Komplikationsrisiko minimiert und
spatere Narben fast unsichtbar ausfallen ldsst*, sagt Prof. Hofmann, der
seine Methoden an der Master School of Padua an angehende Fachkol-
legen weitergibt und auf nationalen und internationalen Fachkongressen
referiert.

BEI DER VERKLEINERUNG VON BRUSTEN wendet Prof. Hofmann ein selbst ent-
wickeltes Spezialverfahren an. Der entscheidende Vorteil: Es sind weniger
Hautschnitte erforderlich, die ebenfalls mit Radiowellen-Chirurgie gesetzt
werden.

agen
an®.

BRUST-SPEZIALIST

Prof. Albert K. Hofmann,

FACHARZT FiR PLASTISCHE UND ASTHETISCHE CHIRURGIE |

WIE SICHER SIND BRUSTIMPLANTATE WIRKLICH?
Hochwertige Qualitdtsimplantate fithrender Hersteller
gelten als absolut sicher. Diese Kissen, die wir ausschlief8-
lich in unserer Klinik verwenden, haben eine bestandige
Hiille und sind mit einem weichen, aber stabilen und aus-
laufsicheren Gel befiillt. Dariiber hinaus bieten sie eine
vielfaltige Produktpalette, sodass wir jeder Patientin das
individuell optimale Brustimplantat empfehlen konnen.

STICHWORT BRUSTVERGROSSERUNG: GIBT ES EINE
ALTERNATIVE ZU IMPLANTATEN?

Fir Frauen, die sich eine moderate Brustvergrofierung
ohne Implantat wiinschen, bieten wir in der Klinik
Rosengasse die Behandlung mit Eigenfett als sanfte und
natiirliche Alternative. Dafiir werden an stérender Stelle
uberschiissige Fettdepots entfernt und zum Volumenauf-
bau in die Brust injiziert.

KONNEN FRAUEN NACH EINER

BRUSTKORREKTUR NOCH STILLEN?

Ja, denn die Milchkanile werden normalerweise nicht
durchtrennt. Sollte dies etwa bei sehr umfangreichen
Brustverkleinerungen doch einmal unvermeidlich sein,
liegt es in der Verantwortung des Arztes, dartiiber im Vor-
feld umfassend aufzuklaren. Auch mogliche anfingliche
Empfindungsstorungen sind voriibergehend, da die Ner-
ven bei dem Eingriff normalerweise nicht durchtrennt
werden.

WARUM FUHREN SIE DIE HAUTSCHNITTE PER RADIO-
WELLEN-SONDE DURCH?

Die hochfrequenten Radiowellen versiegeln ge6ffnete Blut-
gefdfle sofort wieder, sodass die Wundheilung schneller
verlauft, das Komplikationsrisiko minimiert wird und spa-
tere Narben fast unsichtbar ausfallen.

KONNEN SIE DAS ERGEBNIS EINER BRUST-OP VORAB
SIMULIEREN?

Dafiir verwenden wir ein hochinnovatives 3D-Programm,
mit dem ich zunéchst ein Abbild des Oberkorpers erstelle.
Daran kann ich im Beratungsgesprach die realistischen

Ergebnisse mit den unterschiedlichsten Implantatgrofien

und -formen exakt simulieren. So bekommt die Patientin
eine genaue dreidimensionale Vorstellung und kann sich
fir ihr personliches Wunsch-Dekolleté entscheiden.
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LADYTALK:

GESICHT, BRUST, INTIM

Intimes von Frau zu Frau: Am schicken Bochumer
Bermudadreieck behandelt Dr. Michaela
Montanari mit einem rein weiblichen Team.

Asthetik-
Expertin

Dr. Michaela
Montanari legt
Wert auf
besonders
schonende
Verfahren

Der heil3e Insider-Tipp fiir zukunftsweisende
Innovationen, die halten, was sie versprechen.

TOP

Dr. Montanari zahlt zu den MEDIZINER
fithrenden Facharztinnen fir alle
Asthetisch-Plastischen Eingriffe per
Spritze und Skalpell. Alternativ setzt
sie auf die neuen, sehr effektiven
nicht-invasiven Treatments — speziell oder Ultherapy — oder eine mafige-

auch bei den rein weiblichen Problem- schneiderte Kombinationstherapie:

EMPI
zonen. -

 Mit ihrer exzellenten Erfahrung und

2019 Expertise gibt sie jedem Gesicht ganz
SIE SIND DER FRAUENFEIND NUMMER 1: Y0 individuell und natiirlich den besonde-
FALTEN! Doch die Expertin hat fiir jeden e ren jugendlichen Glow.

Typ die passende Losung, inklusive des

BRUST VERGROSSERN, VERKLEINERN ODER
STRAFFEN? Auch hier legt die Spezialistin
oberste Prioritdt auf natiirliches Aussehen

personlichen Asthetikpasses. Ob Botu-
linum, Hyaluron, Calciumhydroxylapatit
(Dr. Montanaris Praxis wurde zum

Radiesse®-Kompetenzzentrum ernannt) der individuell in Gréfle und Form zur

SCHON IM SCHRITT: 5

Beverly Hills 'g;ztim!

RAUS AUS DER TABUZONE:

DIE INTIMCHIRURGIE WIRD IMMER
POPULARER. VIELE PATIENTINNEN
REISEN DAFUR EXTRA NACH FRANK-
FURT ZU DR. CHUNG SUKYUN. DENN
DER EHRGEIZIGE FACHARZT FUR
PLASTISCHE UND ASTHETISCHE
CHIRURGIE HAT AUS BEVERLY HILLS
EINE ,,UNSICHTBARE” TECHNIK

ZUR SCHAMLIPPENVERKLEINERUNG
MITGEBRACHT.

eine starke Asymmetrie aufweisen, sind
Dr. Yuns Einfiihlungsvermdgen und die
Erfahrung aus tber 10 Jahren und vielen
hunderten OPs gefragt.

SCHAMLIPPENVERKLEINERUNG, TOP SECRET!
In Beverly Hills wurde die smarte Schnitt-
technik entwickelt und in Promikreisen
schnell zum ,,Untenrum-schon“-Mega-
Hype. Dr. Yun hat das Verfahren, das die
individuelle Anatomie in den Vordergrund
u grofie Schamlippen, die als unés- stellt, nach Deutschland importiert. Gene-
Zthetisch empfunden werden und rell wird bei der Verkleinerung der inneren

funktionelle Storungen wie Schmerzen

Schamlippen iiberschiissiges Gewebe

beim Fahrradfahren und Intimverkehr
auslosen? Dann kann eine professi-

onell durchgefiihrte Labioplastik GUT GE(B)RUSTET!
helfen. Wenn die kleinen Scham-

lippen die grofien iiberragen oder

Uberdimensionale Briste lehnt er ab.
Wichtig ist deshalb ein ausfihrliches
Beratungsgesprach im Vorfeld jeder

Intim-0Ps und moderne Brustchirurgie

(Brust-)OP.

Dr. Yun achtet bei Brustkorrekturen
auf nattrliche Perfektion. Kiinstliche,

Korpersilhouette passenden Briiste. Gut zu
wissen: Bei Vergroflerungs-OPs verwendet
sie ausschlieflich Qualitats-Implantate
marktfihrender Hersteller, die eine lebens-
lange Garantie auf ihre Implantate geben.

SCHEIDEN- UND BECKENBODENSTRAFFUNG
GIBT ES BEI DR. MONTANARI JETZT AUCH
OHNE SPRITZE ODER OP: Zur nicht-invasiven
Scheidenstraffung verwendet Dr. Mon-
tanari das brandaktuelle Verfahren BTL
Ultra Femme 360™. Die spezielle Radiofre-
quenz-Therapie stimuliert durch schonende
Warmeabgabe an das umliegende Gewebe
die Kollagenneubildung, was wiederum zu
einer Straffung des Scheidengewebes fiihrt.
Zusétzlich konnen der Scheideneingang und
die Schamlippen behandelt werden. Fir
einen straffen Beckenboden sowie gegen
Inkontinenz und zum Orgasmus-Wow-
Effekt wirkt BTL Emsella. Patientinnen
setzen sich bequem und vollig bekleidet auf
den genialen Stuhl, der mit hochfokussier-
ter elektromagnetischer Technologie die
Beckenbodenmuskulatur effektiv stimuliert
und strafft. Operative Verfahren etwa zur
Schamlippenverkleinerung gehoren bei

Dr. Montanari zum Standard-Repertoire.

entfernt und der Bereich neu geformt. Aber

haufig besteht auch ein Hautiiberschuss um
die Klitoris. ,,Wenn dieser nicht mitbehan-
delt wird, sieht das Ergebnis sehr unnatir-
lich, wie ,abgehackt‘ aus“, so Dr. Yun. ,Um
Sensibilitdtsstorungen zu vermeiden, darf
dabei die Klitoris jedoch nicht freigelegt
werden.“ Zusdtzlich beriicksichtigt der
Intim-Doc neben dem vertikalen, den oft
bestehenden horizontalen Gewebetiiber-
schuss. Bei dieser cleveren Technik werden
die kleinen Schamlippen nicht nur geschickt
verkiirzt, sondern auch gestrafft; ganz
natiirlich und symmetrisch. Der ambulant
durchgefithrte Eingriff in Ort-
licher Betdubung dauert rund

1 bis 2 Stunden. Selbstauflosendes
Nahtmaterial? Selbstverstandlich.
Der Clou: Kaum sichtbare Narben.
Weder der Partner noch der Gyna-
kologe werden sie erkennen.

W
‘ > -
ICE ICE BABY:
e, =

KALTESCHOCK
FUR
FETTDEPOTS

Kryolipolyse, die etablierte und nicht-
invasive Fettzellenbehandlung aus

den USA, wird bei ICE AESTHETIC® auf
hohem Qualitdatsniveau und nach den
neuesten Standards an inzwischen liber
60 Locations europaweit - davon die
meisten in Deutschland - neu inter-
pretiert. Eiszeit fiir die Fettzellen!

BODYFORMING MIT KALTE: Die innovative
Behandlungsmethode nutzt die Vorteile
von Frost. Dafiir verwenden die europaweit
agierenden Arzte im ICE AESTHETIC®-

Spezialisten-Netzwerk CRISTAL®, ein
CE-zertifiziertes, erprobtes und dufierst
sicheres Kryolipolyse-Gerdt der neuesten
Generation. Die noninvasive Therapie wird
von auflen mit Kélte-Applikatoren durch-
gefiihrt, was den Eingriff sicher, schonend,
schmerz- und risikoarm macht. Dabei kiithlt
der Facharzt — die ICE AESTHETIC®-
Anwender sind namhafte Dermatologen,
Plastische und Asthetische Chirurgen oder
andere Fachérzte — die gewtlinschte Korper-
zone mit einem speziellen Applikator fiir
circa 70 Minuten auf Temperaturen unter-

halb des Gefrierpunkts herunter. Wissen-
schaftlichen Erkenntnissen zufolge ist
Fettgewebe kalteempfindlicher als andere
Zelltypen, weshalb das umliegende Gewebe
bei der Kéltebehandlung unverletzt bleibt.
Betdubung oder Ausfallzeiten? Fehlanzeige!
Selbst Sport ist unmittelbar nach der
Behandlung moglich.

DIE BESONDERE ICE AESTHETIC®-QUALITAT
punktet neben zertifizierter hochinnova-
tiver Medizintechnik und Erfahrung aus
iiber 50.000 Behandlungen pro Jahr durch
die ausfiihrliche fachmedizinische Bera-
tung und Nachsorge. Das ist wichtig, denn:
»Auch eine nicht-invasive Behandlung
sollte von medizinischem Fachpersonal
durchgefiihrt werden. Die Kryolipolyse ist
prinzipiell eine risikoarme Behandlung,
eine professionelle Beratung und Abkla-
rung etwaiger Kontraindikationen durch
einen Arzt ist dennoch substanziell“, sagt
Prof. Markus Kuntscher, der als Facharzt
fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
eine Privatklinik in Hohen Neuendorf bei
Berlin betreibt und dort die Kryolipolyse
mit ICE AESTHETIC® anbietet.

WEITERE INFOS UND STANDORTE:
www.ice-aesthetic.com

BRANDNEU UND MEGA-GENIAL:

Fett weg mit
Radiowellen

innovativen Privatpraxis fur Asthetische

Medizin in Grinwald bei Miinchen
erfolgreich einsetzt

VANQUISH IST DAS NEUESTE GERAT zur
nicht-operativen Auflésung von Fettzellen
am Bauch, Gesif}, an den Hiiften und Bei-
nen sowie am Ricken und an den Armen.
Das patentierte Verfahren arbeitet kontakt-
los mittels Radiofrequenz. Dadurch werden
die Wassermolekiile in den Fettzellen
selektiv erwarmt, die Fettzellen erhitzt und
ihr Zelltod ist Programm. Der Abbau erfolgt
durch das Lymphsystem. Praktisch: Das
Gerdét bietet eine besonders grofie Behand-
lungsfliche, sodass der gesamte Bauch

e
Fettdepots. Dr. Leila Frohn ist eine der
Ersten, die das smarte Verfahren in ihrer

Beauty-Spezialistin
Dr. Leila Frohn

inklusive Lo%e H@l einer\Sitzung

behandelt werdefl kann. Mit einem zweiten
Applikator klappt sogar die _icﬁzeitige

Dr. Frohn empfie
Abstand von 6 Ta,
tiger Therapiedauer. Erstaunliche 15 Zen-
timeter Umfangsreduktion sind moglich,

7/

%

FRACTOTAL - DIE PERFEKTE WELLE GEGEN
FALTEN UND FUR STRAFFE HAUT

Die Kombi-Behandlung mit spezieller, fraktio-
nierter Radiofrequenz umfasst iiblicherweise 3
Sitzungen. Zusédtzlich schleust Dr. Frohn ei-
nen besonderen Hyaluronsdure-/Vitamincocktail
und plattchenreiches Plasma in die Haut ein.
Ein schoneres Hautgefiihl stellt sich schnell
ein, in den darauffolgenden Wochen festigen
sich die Haut und Kontur durch den Aufbau
neuer kollagener Fasern nachhaltig; glattere
und straffere Haut im Gesicht und am ganzen
Korper, und dies quasi ohne Ausfallzeit!

und das auch bei Patienten mit einem BMI
uber 28. Die zusétzliche Collagenanregung
mindert Cellulite. Der langanhaltende
Erfolg ist studienbelegt: ,,4 Jahre nach der
Behandlung sind in der Regel immer noch
75 Prozent Umfangsreduktion nachweis-
bar“pso Dr. Frohn. Die individuelle As-
thetik des Einzelnen zu betonen und dabei
die Nattuirlichkeit zu erhalten, ist fir sie die
hohe Kunst der Verschonerung. Dafiir ver-
wendet sie modernste Hightech-Verfahren
und Equipment.

n
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~ Pertekte Zihne
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Kussfrisch und unwiderstehlich:
Um das strahlend schone L&acheln
mit perfekten Zdhnen und rund-
herum gesundem Zahnfleisch zu
erhalten oder wiederherzustel-
len, gibt es die vielfdltigsten
Hightech-Verfahren der modernen
Zahnmedizin. Sie sind gefragt wie
nie zuvor. Bei Zahnliicken sor-
gen Implantate — aus Titan oder
Keramik — immer h&ufiger fiir fes-
ten Biss und sind zunehmend in
aller Munde. Nur das Beste fiir
unsere Zahne, doch Vorsicht vor
unseridsen Angeboten und unerfah-
renen Behandlern. Drum priife ..

Mundmikrobiom
zeigt, wer zu
Ubergewicht neigt
Bekannt aus bisherigen
Studien ist, dass es einen

Zusammenhang zwischen
der Zusammensetzung der
Darmflora und potentieller

Dickleibigkeit gibt. Jetzt fan
den Forscher heraus, dass
sogar die Mundflora Indi-
zien liefert, und das bereits
im Kleinkindalter.

Zahnseide vor dem
Zdhneputzen, oder
besser umgekehrt?

Eine Studie untersuchte jetzt
genau diese Fragestellung und
kam zu dem Schluss, dass die
Reihenfolge tatsdchlich einen
Unterschied sowohl in Bezug auf
Plaque als auch auf die Fluorid-
konzentration macht. Der kluge
Rat der Forscher: Erst Zahnsei-
de, dann Zahnbirste!

CY

(&1

(ZAHNIMPLANTATE:

"HEUTE SO

SICHERWIE NIE

ABER VORSICHT: [Die Deutsche Gesellschaft fir Mund-,
P Kiefer- und Gesichtschirurgie (DGMKG) warnt vor
mitunter unsachgemaBer Behandlung und Implantatwahl.

WELTGROSSTER MILCHZAHN IN DEN

USA EXTRAHIERT!

Forscher der Universitdt Ziirich haben herausgefunden,
dass 8 von 10 Kindern stolz auf den Verlust der Milch-
zdhne sind. So auch sicherlich der 10-jihrige Curtis aus
Ohio, dem mit einer Linge von 2,4 Zentimetern der
grofite Milchzahn aller Zeiten gezogen wurde. Der
bisherige Rekord lag laut Guinness-Buch der Rekorde
bei 2 Zentimetern. Sensationell!

Zahnmedizin
schafft 878.000
Arbeitsplitze

So viele Arbeitspldtze

hangen direkt oder in-

direkt von der Zahnme-
dizin ab. Davon arbeiten
391.000 Menschen direkt
in Praxen, Krankenhdu-
sern oder dem Offentli-
chen Gesundheitsdienst.
Die direkte Bruttowert-
schopfung des gesamten
zahndrztlichen Systems
liegt nach BZAK-Angaben
bei rund 21,4 Milliarden
Euro.

DOCH WIE FINDEN BETROFFENE EINEN AUSGEWIE-

SENEN SPEZIALISTEN UND WORAUF IST ZU ACHTEN,

DAMIT DAS ERGEBNIS HALT, WAS ES VERSPRICHT?

Erfahrung des Implantologen: Er sollte im Jahr
mehr als 150 Implantate setzen

Bildet er sich regelmaBig fort?

Diagnostik per Digitaler Volumentomographie
(DVT): Liefert strahlungsarm hoch aufgeldste
dreidimensionale Abbildungen

Bei computergesteuerter Planung und OP:
Umfangreiche Kenntnis der konventionellen

Operationsschritte und ein sicheres Komplikations-

management bleiben unverzichtbar
Ist der Implantologe auf dem aktuellen Stand
der Methoden und Materialien?

Zertifizierung: Die DGMKG bietet ihren Mitgliedern
im Rahmen der Qualitatssicherung Implantologie

umfangreiche Zertifizierungsfortbildungen
Ebenfalls Standard beim Profi-lmplantologen:
AusschlieBlich zugelassene bzw. zertifizierte

Materialien (bewdhrte Implantatsysteme fiihrender

Hersteller, Knochenaufbaumaterial etc.) und
Geratschaften, professionelles OP-Umfeld und
Andsthesie, ausfiihrliche Dokumentation des
gesamten Behandlungsverlaufs

WEITERE INFORMATIONEN UND ZERTIFIZIERTE
IMPLANTOLOGEN IN WOHNORTNAHE:
www.patienteninfo-mkg.de

Quelle: www.zwp-online.info
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iefer-Gesicht :

Implaniologie &
Gesichts-OPs vom
Spezialisten

Gesichtsverjiingung, Lid-, Nasen-,
Kinnkorrekturen, Facelift und
Zahnimplantate: Bei Behandlungen
rund ums Gesicht ist Spezialisten-
erfahrung gefragt. Es gibt
verschiedene medizinische
Bereiche, die sich unter anderem
der Gesichtschirurgie widmen.
Aber es gibt nur einen Facharzt,
der ganz darauf spezialisiert ist:
Der Mund-Kiefer-Gesichtschirurg
(MKG-Chirurg).

REINE
KOPFSACHE

Die Fachéarzte der DGMKG sind
spezialisiert auf alle Behandlungen an
Kopf und Gesicht:

. Asthetische Gesichtschirurgie

+ enossale Implantate (Zahn-
Implantologie)

» Dysgnathiechirurgie (Korrektur von
Kieferfehlstellungen)

- Gesichtsfehlbildung

+ Krebserkrankung

» Traumatologie des Gesichtsschadels

- Kiefergelenkbeschwerden

+ angeborene und erworbene
Fehlbildungen des Gesichts und
angrenzenden Hirnschadels

+ Schlafmedizin

+ operativer Zahnerhalt (Wurzelspitzen-
resektion)/operative Zahnentfernung
(z. B. Weisheitszahne)

+ Entziindungen im Mund-Kiefer-
Gesichtsbereich

+ Parodontalchirurgie

WEITERE INFORMATIONEN:
www.patienteninfo-mkg.de

l \rztwahl mit Kopfchen: Die Deutsche Gesellschaft fiir Mund-, Kiefer-
und Gesichtschirurgie (DGMKG) rat bei der Planung einer operativen Ge-
sichtsverjlingung und -optimierung oder Zahnimplantation zur sorgfaltigen
Auswahl des Chirurgen. Problematisch sei, dass grundsatzlich jeder Arztim
Gesicht asthetische Eingriffe durchfiihren diirfe und auch Unerfahrene Im-
plantate setzen, warnt die Fachgesellschaft. Deshalb ist es umso wichtiger,
die Qualifikation des Arztes genau zu hinterfragen: Hat er die nétige Erfah-
rung und umfassendes facharztliches Know-how?

MEDIZIN PLUS ZAHNMEDIZIN: STARKES DOPPEL

Spezialisten-Expertise flirs Gesicht: MKG-Chirurgen haben nach dem Stu-
dium der Human- und Zahnmedizin eine flinfiahrige Facharztausbildung
speziell fir die Gesichtschirurgie einschlieBlich des Kopfes und Kiefers absol-
viert und sind mit den komplexen Strukturen bis ins Kleinste vertraut. Daran
anschlieBend besteht die Moglichkeit, eine Zusatzbezeichnung ,Plastische
und Asthetische Operationen” in zwei weiteren Jahren zu erwerben.

Die DGMKG bietet ihren Mitgliedern dariiber hinaus die Moglichkeit einer
zweijdhrigen Fortbildung speziell fiir die Asthetische Gesichtschirurgie und
Zahnimplantologie mit abschlieBender Zertifizierung. Dazu ist sie die einzi-
ge Fachgesellschaft, die ein eigenes Masterstudium fiir Implantologie und
Asthetische Gesichtschirurgie anbietet.

Der Facharzt fir MKG-Chirurgie ist damit neben rekonstruktiven Eingriffen
etwa nach Tumorentfernung im Gesicht und Mund speziell fiir diese Eingrif-
fe ein umfassend ausgebildeter Ansprechpartner. Ebenfalls unverzichtbar
fur ein erfolgreiches Ergebnis: Die langjahrige Erfahrung des Chirurgen vor
allem beim gewtinschten Eingriff.

ASTHETISCH-PLASTISCHE CHIRURGIE/

KOSMETISCHE MEDIZIN

Dr. med. Martina
Bravin-Jumpertz
Fachdrztin fiir
Gyndkologie
J' und Prdventions-

. medizinerin,
Anti-Aging Spezialistin
Asthetikum

Nl
Cecilienallee 42
Loy7y Diisseldorf

Tel.: 02 11/98 43 90 48 und 01 63/3 23 02 89
www.doktor-bravin.de

Rrztehaus, 4. Stock
Kurfiirstendamm 139
10711 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med.
Dr. med. habil.
Andreas Dacho
Facharzt fiir Plastische
und Asthetische
Chirurgie
Facharzt fiir Hals-

% Nasen-Ohrenheilkunde
ATOS Klinik Heidelberg
Bismarckstr. 9 - 15
69115 Heidelberg
Tel.: 0 62 21/9 83-2900
www.dr-dacho.de

Dr. med. Leila Frohn
Fachdrztin fiir
Allgemeinmedizin
Privatpraxis fiir
Asthetische Medizin

L & Otto-Heilmann-Str. 13
. 82031 Griinwald

Tel.: 0 89/61418 64 35
www.medical-aesthetics.de

www.Parker-Wellgroup.com

Prof. Dr. med. Albert
K. Hofmann

Facharzt fiir Plastische
und Asthetische
Chirurgie

Klinik Rosengasse
Prof. Hofmann GmbH
Rosengasse 19

89073 Ulm
Tel.: 07 3114 00 34-13
www.klinik-rosengasse.de

Dr. med. Manuel Hrabowski
Facharzt fiir Plastische

und Asthetische Chirurgie

1 Mannheimer Klinik fiir

N Plastische Chirurgie
4 Mollstr. 45

68165 Mannheim
-‘\!/ ) Tel.: 06 2115 28 00

www.beautyclinic.de

Dr. med. Caroline Kim
Fachdrztin fiir Plastische
und Asthetische Chirurgie
Bavariaring 145

80336 Miinchen

Tel.: 0 89/44 23 71 41
www.dr-kim.de

Prof. Dr. med.

Markus Kiintscher

Facharzt fiir Plastische

und Asthetische Chirurgie
Privatklinik Professor Kiintscher
Wilhelm-Kiilz-Str. 32A

16540 Hohen Neuendorf

Tel.: 033 03/8169 11

www. professor-kuentscher.de

Dr. med. Ralf Merkert

Facharzt fir Dermatologie,
Allergologie und Phlebologie
Hauttherapiezentrum Stuttgart
(alwer Str. 11

70173 Stuttgart

Tel.: o7 11/30 58 17 80
www.haut-therapie-zentrum.de

Dr. med. Michaela Montanari
Facharztin fiir Plastische

und Asthetische Chirurgie
Fachdrztin fiir Chirurgie
Privatpraxis fiir Plastische

und Asthetische Chirurgie
Humboldtstr. 70

44787 Bochum

Tel.: 0234/53 06 2718

www.dr-montanari.de

Dr. med. Miriam Rehbein

. Fachdrztin fiir Dermatologie,
L\ Spezialistin fiir

dsthetische Medizin
Dermatologie am Friedensengel
| Widenmayerstr. 31

80538 Miinchen

 .

www.dr-ugurlu.de

\ | Adesse

Dr. med. Biilent Ugurlu
Facharzt fiir Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde mit dem
Schwerpunkt plastische
Gesichtschirurgie

Neuer Wall 36

20354 Hamburg

Tel.: 0 40/3 00 68 4770

Dr. med. Chung Suk Yun
Facharzt fiir Plastische
und Asthetische Chirurgie
DR. YUN aesthetic surgery.
Zeil 77

60313 Frankfurt
Tel.: 0 69/25 75 13 47
www.dr-yun.de




Medizinische Fachgesellschaften
und Stiftungen

Deutsche Gesellschaft fiir
Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie (DGMKG)
Schoppastr. 4

65719 Hofheim
www.patienteninfo-mkg.de
postmaster@mkg-chirurgie.de
(Informationen und Adressen
von Spezialisten fiir Mund-,
Kiefer- und Gesichtschirurgie

u. a. mit Schwerpunkt
Asthetische Gesichtschirurgie
und Zahnimplantologie.
Kostenlose Info-Broschiire

per Post- oder Mailanfrage)

Deutsche Gesellschaft fiir Asthetische

Botulinum- und Fillertherapie (DGBT)
Kaiserstr. 13

60311 Frankfurt

Tel.: 0 69/94 94 28 82

www.dgbt.de

Deutsche Stiftung fiir
Gesundheitsinformation (DSGI)
Friedrich-Ebert-Str. 9

42781 Haan

www.dsgi.org

(Informationen u. a. Giber
Asthetisch-Plastische

Chirurgie und Zahnmedizin)

Sonderpublikation der Deutschen Stiftung fiir
Gesundheitsinformation (DSGI)
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